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A. D. Natación Móstoles 

Teléfonos: 91 647 10 28 / 608 32 01 85 

E-mail: adnmostoles@gmail.com 

 
 
 
 
 
 
 

XXXI TROFEO DE NATACIÓN 
 

“VILLA DE MÓSTOLES” 
 
 
 

 
PISCINA: PISCINA MUNICIPAL “POLIDEPORTIVO VILLAFONTANA” DIRECCIÓN: C/ 

HERMANOS PINZÓN, S/N - MÓSTOLES CARACTERÍSTICAS: CUBIERTA DE SEIS 

CALLES 

DIMENSIONES: 25 METROS 

 

CRONOMETRAJE: Electrónico 

 
FECHA: SÁBADO 8 DE MAYO DE 2.021 

 
 
 

 
 

COLABORADORES 

 
 

      

 

 

 
                      

mailto:adnmostoles@gmail.com


 
 

 
 

 Agrupación Deportiva Natación Móstoles 

 

         
 

 

PROTOCOLO MEDIDAS COVID 19. 

 

1. Acceso a la instalación. La entrada a la piscina se realizará a través de la piscina 

de verano, utilizando para ello el acceso situado en la calle Felipe II. 

 

2. Una vez tomada la temperatura se procederá a la desinfección de manos y al 

acceso a la entrada de la piscina cubierta a través de la primera de las puertas que 

comunica con la piscina exterior. La entrada se realizará sin calzado de calle. 
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3. Una vez en el interior, cada equipo se situará en la zona que tenga asignada cada 

uno. El aforo máximo será de 60 nadadores, por lo que se establecerán dos turnos 

de calentamiento de 25 minutos cada uno. 

4. Al finalizar cada tramo de competición se deberá desalojar completamente la 

instalación por el acceso opuesto a secretaría de competición, abandonando la 

piscina por el acceso principal al polideportivo.  

 

 

5. Protocolo, normas de higiene y seguridad: 

- La competición se realizará sin público pero, si las circunstancias lo 

permiten se podrá facilitar el acceso de un acompañante por nadador.  

- El uso de la mascarilla será obligatorio en todo momento en cualquier 

desplazamiento y estancia en la instalación, menos en la zona de inicio a la 

competición una vez situados en su calle correspondiente. 

- La mascarilla tiene que ponerse inmediatamente después de finalizar la 

prueba. 

- Habrá dispensadores de gel hidroalcohólico, tanto en mesas como en los     

pasillos, entradas y salidas de la instalación. 

- Se mantendrá la distancia exigida de 1,5 m. 

- No se podrá hacer uso de los vestuarios, ni de las duchas. 
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BASES DEL TROFEO 
 

 

1.-REGLAMENTACIÓN 

 

1.1. Esta competición está organizada de acuerdo con los reglamentos de la Federación Española 

de Natación y está incluida en el calendario oficial de la Federación Madrileña de Natación. 

1.2. En lo no previsto en la presente normativa, se  regirá por lo dispuesto en la normativa general 

de la FMN / Libro X del Reglamento General de la RFEN y en su defecto, a lo dispuesto 

por las normas F.I.N.A. 

1.3. Los participantes estarán sujetos a las disciplina del Comité de Competición de la FMN. 

1.4. El cronometraje será ELECTRÓNICO, y estará a cargo del Colegio de Árbitros de la Federación 

Madrileña de Natación. Las salidas se darán, en la medida de lo posible, con los nadadores de la 

serie anterior en el agua. 

1.5. El club ADN MÓSTOLES se reserva todos los derechos de interpretación de estas bases. 

 

2.-PARTICIPACION 

 

2.1. Para no superar el aforo máximo permitido, cada club no podrá tener más de 12 nadadores por 

tramo de competición.  

2.2. Cada club podrá inscribir a DOS nadadores por prueba, categoría y sexo, excepto el club 

organizador que podrá participar sin límite de nadadores. Del mismo modo, cada nadador podrá 

participar en tres pruebas individuales, con un máximo de dos pruebas individuales en un mismo 

tramo.  

2.3.  Un nadador no podrá nadar en otra categoría que no sea la que le corresponda por edad. 

2.4.- Cada club sólo participará con un equipo de relevos por categoría y sexo, excepto el club 

organizador que podrá participar con más de un equipo, aunque sólo puntuará el primero de ellos. 

Para poder participar en las pruebas de relevos será necesario que el nadador esté inscrito en alguna 

prueba individual. 

2.5. Los cambios y sustituciones se solicitaran por correo electrónico a la dirección 

adnmostoles@gmail.com en el modelo que facilite el club organizador antes del MARTES 4 DE 

MAYO, no admitiéndose cambios posteriores a esta fecha y en ningún caso en la competición. 
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2.6. Las bajas deberán realizarse 30 MINUTOS antes del comienzo de las pruebas de cada sesión, así 

como la composición de las pruebas de relevos. Deberán entregarse en el formato oficial de la 

FMN.  

2.7. Se nadarán todas las series contrarreloj. 

2.8. El sistema de salida será SALIDA ÚNICA. 

 

3.- INSCRIPCIONES 

 

3.1. Se efectuarán a través de la plataforma Leverade (intranet R.F.E.N.) debiendo enviar vía email a 

adnmostoles@gmail.com el   informe  de  preinscripciones  en formato Excel. 

3.2. La participación será de cinco clubes incluyendo el club organizador, y se realizará  por invitación 

directa.   

3.3. La fecha límite para realizar las inscripciones será el lunes 26 DE ABRIL DE 2.021, no 

admitiéndose inscripciones posteriores a esta fecha.  

 

3.4. Se intentará remitir a los clubes participantes una copia de las preinscripciones recibidas para 

subsanar posibles errores en las mismas. 

 

 

4.- CATEGORÍAS  
 

   

MASCULINO CATEGORIA FEMENINO 

2006 Y MAYORES CAT-A 2008 Y MAYORES 

2007 Y MENORES CAT-B 2009 Y MENORES 

 

 

5.- PREMIOS Y TROFEOS 

 

5.1. Obtendrán medalla los tres primeros clasificados por categoría y prueba.  

5.2. Obtendrán trofeos los tres primeros clubes clasificados según la puntuación conjunta  
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6.- PUNTUACIONES 

 

 

 INDIVIDUALES RELEVOS 

CLASIFICADO PUNTOS PUNTOS 

 PRIMERO  19 38 

 SEGUNDO 16 32 

 TERCERO 14 28 

 CUARTO 13 26 

 QUINTO 12 24 

 SEXTO 11 22 

 SÉPTIMO 10 20 

 OCTAVO 9 18 

 NOVENO 8 16 

 DECIMO 7 14 

 DECIMOPRIMERO 6 12 

DECIMOSEGUNDO 5 10 

 DECIMOTERCERO 4 8 

 DECIMOCUARTO 3 6 

 DECIMOQUINTO 2 4 

 DECIMOSEXTO 1 2 

 

 

 

7.- PRUEBAS 

 

CATEGORÍA A CATEGORÍA B 

50, 100 Y 200 LIBRES 100 Y 200 LIBRES 

50, 100 Y 200 MARIPOSA 100 MARIPOSA 

50, 100 Y 200 ESPALDA 100 ESPALDA 

50,100 Y 200 BRAZA 100 BRAZA 

200 ESTILOS  200 ESTILOS 

4x50 RELEVO ESTILOS 4x50 RELEVO ESTILOS 

4x50 RELEVO LIBRE 4X50 RELEVO ESTILOS 
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8.- ORDEN DE PRUEBAS 
 

 

SÁBADO MAÑANA 
 

SÁBADO TARDE 

TRAMO 1 CATEGORIA B 
 

TRAMO 4 CATEGORIA B 

N° PRUEBA 
 
N° PRUEBA 

1 200 LIBRES MASCULINO  
 
23 200 ESTILOS  MASCULINO  

2 200 LIBRES FEMENINO  
 
24 200 ESTILOS FEMENINO  

3 100 BRAZA MASCULINO  
 
25 100 LIBRES MASCULINO  

4 100 BRAZA FEMENINO  
 
26 100 LIBRES FEMENINO  

5 100 ESPALDA MASCULINO  
 
27 100 MARIPOSA MASCULINO  

6 100 ESPALDA FEMENINO   
 
28 100 MARIPOSA  FEMENINO   

7 4x50 LIBRES MASCULINO  
 
29 4x50 ESTILOS MASCULINO  

8 4x50 LIBRES FEMENINO  
 
30 4x50 ESTILOS FEMENINO  

     
TRAMO 2 CATEGORIA A 

 
TRAMO 5 CATEGORIA A 

N° PRUEBA 
 
N° PRUEBA 

9 100LIBRES MASCULINO  
 
31 50 LIBRES MASCULINO  

10 100 LIBRES FEMENINO  
 
32 50 LIBRES FEMENINO  

11 200 BRAZA MASCULINO  
 
33 100 BRAZA MASCULINO  

12 200 BRAZA FEMENINO  
 
34 100 BRAZA FEMENINO  

13 100 ESPALDA MASCULINO  
 
35 200 ESPALDA MASCULINO  

14 100 ESPALDA FEMENINO   
 
36 200 ESPALDA FEMENINO   

   

37 50 MARIPOSA MASCULINO  

TRAMO 3 CATEGORIA A 
 
38 50 MARIPOSA  FEMENINO   

N° PRUEBA 
   

15 50  BRAZA MASCULINO  
 

TRAMO 6 CATEGORIA A 

16 50 BRAZA FEMENINO  
 
N° PRUEBA 

17 100 MARIPOSA MASCULINO 
 
39 200 LIBRES MASCULINO  

18 100 MARIPOSA FEMENINO  
 
40 200 LIBRES FEMENINO  

19 200 ESTILOS MASCULINOS 
 
41 50 ESPALDA MASCULINO  

20 200 ESTILOS FEMENINOS 
 
42 50 ESPALDA FEMENINO   

21 4x50 LIBRES MASCULINO  
 
43 200 MARIPOSA MASCULINO  

22 4x50 LIBRES FEMENINO  
 
44 200 MARIPOSA FEMENINO  

   

45 4x50 ESTILOS  MASCULINO  

   

46 4x50 ESTILOS FEMENINO  
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8.- HORARIOS APROXIMADOS. 

 

JORNADA DE MAÑANA 

 

TRAMO 1  

              Calentamiento ADN MÓSTOLES 8:30horas, RESTO PARTICIPANTES 9:00 

Comienzo de las pruebas: 9:30 horas 

TRAMO 2  

              Calentamiento ADN MÓSTOLES 10:30horas, RESTO PARTICIPANTES 11:00 

Comienzo de las pruebas: 11:30 horas 

TRAMO 3  

              Calentamiento ADN MÓSTOLES 12:30horas, RESTO PARTICIPANTES 13:00 

Comienzo de las pruebas: 13:30 horas 

 

JORNADA DE TARDE 

 

TRAMO 4  

              Calentamiento ADN MÓSTOLES 15:30horas, RESTO PARTICIPANTES 15:50 

Comienzo de las pruebas: 16:15 horas 

TRAMO 5  

              Calentamiento ADN MÓSTOLES 17:15horas, RESTO PARTICIPANTES 17:40 

Comienzo de las pruebas: 18:00 horas 

TRAMO 6  

              Calentamiento ADN MÓSTOLES 19:00horas, RESTO PARTICIPANTES 19:20 

Comienzo de las pruebas: 19:45 horas 

 

 

ENTREGA DE MEDALLAS AL FINAL DE CADA TRAMO 
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DETALLE DE LAS INSTALACIONES 

 

El Trofeo se llevará a cabo en las instalaciones de la Piscina Municipal de Villafontana, dependiente del Excmo. 

Ayuntamiento de Móstoles, por lo que se ruega encarecidamente a todos los responsables de las diferentes 

expediciones que velen por el cuidado y limpieza de las mismas. 

 

 

 

NOTA: En caso de discrepancia en la interpretación de este reglamento, el club ADN Móstoles se reserva todos 

los derechos. Así mismo se reserva el derecho de modificar los plazos de inscripción y cambios con una simple 

comunicación vía   email a los clubes participantes. 
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