NATACION ARTISTICA
FEDERACION MADRILENA DE NATACION

FEDERACION MADRID NATACION

CAMPEONATO DE MADRID INVIERNO
ALEVIN - INFANTIL - JUNIOR - SENIOR
5-6 marzo de 2022 - Centro de Natacion M86

Programa Competicion

SABADO TARDE

e 14'45 h Acceso deportistas (Solo técnico Junior/Senior)

e 15'00 h Reunidn de delegados

e 15'00 h Calentamiento Solo técnico Junior/Senior

e 16'00 h Competicidon Solo técnico Junior (9 rutinas 367)

e 16'40 h Competicidon Solo técnico Senior (3 rutinas 12°)

e 1645 h Acceso deportistas (Figuras Infantil)

e 16°55 h Calentamiento Figuras Infantil

e 1745 h Competicidn Figuras Infantil (29 deportistas, 2 paneles, 1 h)
e 18'45 h Acceso deportistas (Equipo Técnico)

e 18'55 h Calentamiento Equipo Técnico Junior

e 19'45 h Competicion Equipo Técnico Junior (4 rutinas 20°)
e 2015 h Fin sesidn

DOMINGO MANANA

e 8'45 h Acceso deportistas (Duo técnico Junior/Senior)

e 9'00 h Reunidn de delegados

e 9'00 h Calentamiento DuUo Técnico Junior/Senior

e 10'00 h Competicién Duo técnico Junior (9 rutinas 40°)
e 10'40 h Competicién Duo técnico Senior (5 rutinas 20°)
e 10°50 h Acceso deportistas (Figuras Alevin)

e 11°00 h Calentamiento Figuras Alevin

e 11°45 h Competicidn Figuras Alevin (32 deportistas, 2 paneles 1 h)
e 12'45 h Acceso deportistas Equipo Libre

e 12'55 h Calentamiento Equipo Libre Junior

e 13'30 h Competicién Equipo Libre Junior (2 rutinas, 10)
e 13745 h Fin sesidn
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FEDERACION MADRILENA DE NATACION

FEDERACION MADRID NATACION

DOMINGO TARDE

e 15'45 h Acceso deportistas (Duo libre Junior/Senior)

e 16'00 h Calentamiento Duo Junior/Senior

e 16'45 h Competicién Duo libre Junior (7 rutinas 35')

e 17'20 h Competicion Duo libre Senior (2 rutinas 10')

e 17'30 h Acceso deportistas (Combo Alevin e Infantil)

e 1740 h Calentamiento Combo Alevin e Infantil

e 1820 h Competicién Combo Alevin (2 rutinas, 10)

e 18:35 h Competicion Combo Infantil (2 rutinas, 10")

e 18’40 h Acceso deportistas (Rutina highlight Junior/Senior)
e 18'50 h Calentamiento Rutina highlight Junior/Senior

e 19'30 h Competiciéon Rutina highlight Junior (2 rutinas, 10°)
e 19:45 h Competicién Rutina highlight Senior (2 rutinas, 10")
e 20°00 Entrega de medallas, fin de competicion
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