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NOMBRE DE LA COMPETICION
IX TROFEO DE NATACION CIUDAD DE LAS ROZAS

ORGANIZACION

El Club Natacion Las Rozas, en colaboracion con el Ayuntamiento de Las Rozas y su Concejalia de
deportes, organiza el “IX Trofeo de Natacion Ciudad de Las Rozas”, incluyendo a esta ciudad en el
calendario de competiciones de la FMN.

El arbitraje correra a cargo del Colegio Territorial de Arbitros de la FMN.

En lo no previsto en la presente normativa, se regira por lo dispuesto en la normativa general de la FMN /
Libro X del Reglamento General de la RFEN y en su defecto, a lo dispuesto por las normas FINA.

Estaran sujetos a la disciplina del Comité de Competicion de la FMN.

El CN Las Rozas se reserva todos los derechos de interpretacion de esta normativa.

FECHA:

Domingo 11 de junio de 2023, en una tnica jornada, con una Unica sesion:

- Sesion de Tarde

El Calentamiento tendrd lugar 45 minutos antes del inicio de la sesién correspondiente, finalizando 5
minutos antes del inicio de la sesion.

Calentamiento: 15:15 h. Competicion: 16:00 h.

LUGAR:

Polideportivo L.as Matas

Camino del Garzo 79

28290, Las Matas — Las Rozas (Madrid)

PISCINA:

25 x 12,5 metros y 6 calles
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CATEGORIAS y PROGRAMA:

&

T

CATEGORIAS MASCULINO FEMENINO
PRUEBAS INDIVIDUALES

CLUB NATACION LAS ROZAS
Apdo. de Correos n°10
28290 Las Rozas (Madrid)

MENORES 2011y post. 2013 y post.
ALEVIN 2009-2010 2011-2012
INFANTIL 2007-2008 2008-2009-2010
MAYORES 2006 y ant. 2007 y ant.
CATEGORIAS
MENORES+ALEVIN 2009 y post. 2011y post.
INFANTIL+MAYORES 2008 y ant. 2010y ant.
PRUEBA ORO | PLATA -
100 MARIPOSA MASCULINO 1 1 1
100 MARIPOSA FEMENINO 1 1 1
50 ESPALDA MASCULINO 4 4 4
50 ESPALDA FEMENINO 4 4 4
100 BRAZA MASCULINO 1 1 1
100 BRAZA FEMENINO 1 1 1
50 LIBRE MASCULINO 4 4 4
50 LIBRE FEMENINO 4 4 4
8X50 LIBRE MIXTO 8 8 8
ENTREGA DE MEDALLAS (PRUEBAS 1-9)
50 MARIPOSA FEMENINO 4 4 4
50 MARIPOSA MASCULINO 4 4 4
100 ESPALDA FEMENINO 1 1 1
100 ESPALDA MASCULINO 1 1 1
50 BRAZA FEMENINO 4 4 4
50 BRAZA MASCULINO 4 4 4
100 LIBRE FEMENINO 1 1 1
100 LIBRE MASCULINO 1 1 1
4x50 ESTILOS FEMENINO (MENORES + ALEVIN) 4 4 4
4x50 ESTILOS MASCULINO (MENORES + ALEVIN) 4 4 4
4x50 ESTILOS FEMENINO (INFANTIL + MAYORES) 4 4 4
4x50 ESTILOS MASCULINO (INFANTIL + MAYORES) 4 4 4
ENTREGA DE MEDALLAS (PRUEBAS 10-21) Y TROFEOS
*******
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PARTICIPACION

La participacion esta abierta a todos los nadadores que estén en posesion de la correspondiente licencia

federativa de deportista para la temporada en vigor.

En las pruebas de 50, cada club podra inscribir 2 nadadores por prueba y categoria (2 menores, 2 alevin, 2

infantil y 2 mayores).

En las pruebas de 100 cada club podra inscribir un méximo de 2 nadadores (de cualquier categoria).

En las pruebas de relevos cada club puede inscribir un equipo por prueba y categoria. Para participar en

las pruebas de relevos serd obligatorio participar en alguna prueba individual.

Cada nadador podra participar en un maximo de 2 pruebas individuales mas relevos.

En el 8x50 libre mixto, deberan participar el 50% de cada sexo. El orden serd: 2 masculino

menorestalevin, 2 femenino menores+alevin, 2 masculino infantil+mayores, 2 femenino

infantil+mayores.

El club organizador podra superar estos limites, pudiendo inscribir los nadadores o equipos de relevos que

considere oportunos, de los cuales todos tendran derecho a medalla, pero solamente puntuarian los 2

primeros clasificados en las pruebas individuales y el primer clasificado en las pruebas de relevos.

Por motivos de aforo, los clubes participantes en el trofeo deberan ser invitados previamente por el club

organizador. No estando, por tanto, la participacion abierta a todos los clubes.

FORMULA DE COMPETICION

Las series se nadaran por el sistema de contrarreloj y serdn confeccionadas por tiempo de inscripcion,
segun los tiempos acreditados.

El sistema de salida sera con salida tnica.

El cronometraje serd manual.

El dia de la competicién no se podran hacer cambios y/o sustituciones. Las bajas deberan realizarse 30
minutos antes del comienzo de las pruebas de cada sesion, asi como la composicidon de las pruebas de

relevos.
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Si un equipo no tiene nadadores suficientes para completar una prueba de relevos, podra utilizar nadadores

de otras categorias, pero participaran fuera de concurso. Por lo tanto, no optaran a medalla, ni puntuaran.

PREMIOS

Oro, plata y bronce a los tres primeros clasificados por categoria (menores - alevin - infantil - mayores) y
sexo en las pruebas individuales de 50 metros.

Oro, plata y bronce a los tres primeros clasificados en categoria absoluta (todas las edades) y sexo en las
pruebas de 100 metros y en 8x50 libre mixto.

Oro, plata y bronce a los tres primeros clasificados por categoria (menores+alevin - infantil+mayores) y
sexo en las pruebas de relevos de 4x50.

Trofeo a los 3 primeros clubes clasificados en la clasificacion general conjunta.

PUNTUACION:

Puntuaran los 12 primeros clasificados, por prueba y sexo.

Solo puntuaran los 2 nadadores mejor clasificados de cada club, por prueba y sexo.

En las pruebas individuales: 15, 12, 10,9, 8,7, 6, 5, 4, 3, 2 y 1 puntos.

En las pruebas de relevos, la puntuacion sera el doble de las puntuaciones individuales.

En caso de empate a puntos entre alguno de los clubes participantes, se utilizara como método de
desempate el computo total de medallas de oro, en caso de seguir empatados se contabilizara las de plata,

bronce, etc.

INSCRIPCIONES

La marcas validas para la presente competicion, seran las realizadas desde el 1 de Octubre de 2021 hasta
el 28 de Mayo de 2023.

Se debe confirmar la asistencia antes del domingo 14 de Mayo de 2023, enviando por correo electronico el

boletin de inscripcidon que se expone a continuacion.
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Las inscripciones se realizaran mediante la plataforma LEVERADE. Los archivos generados por el

programa se remitiran al correo electronico del Club Natacion Las Rozas: sergio.serrano@cnlasrozas.es

No se admitiran inscripciones por teléfono y la fecha limite de admision de inscripciones sera el miercoles

31 de mayo de 2023 a las 23:5%h.

BOLETIN DE PREINSCRIPCION — IX TROFEQ “CIUDAD DE LAS ROZAS”

Enviar antes del Domingo 14 de Mayo de 2023:

- Por correo electronico a: sergio.serrano(@cnlasrozas.es

DATOS DEL CLUB:
- N°de Club:
- Nombre del Club:
- Direccion:
- Persona de contacto y cargo en el club:
- Teléfonos de contacto:

- Email:

DATOS DE LOS PARTICIPANTES:

Masculinos (Numero Aproximado):

Femeninos (Numero Aproximado):

N¢ inscripciones individuales:

N° Pruebas de relevos:
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