
Federación Madrileña de Natación 
NATACIÓN ARTÍSTICA 

 

Campeonato de Madrid OPEN Junior - Senior  
 

24-25 de febrero 2024  
 

Piscina Municipal Valdesanchuela - Valdemoro 
 
 
 

Sábado sesión mañana 
 

➢ 9'00 h Calentamiento Solo libre Junior femenino y masculino / Solo libre Senior 

➢ 9'45 h Competición Solo libre Junior femenino y masculino / Solo libre Senior  

➢ 10'45 h Calentamiento Equipo técnico Junior 

➢ 11'30 h Competición Equipo técnico Junior  

➢ 12'00 h Fin sesión 

 
Sábado sesión tarde 

 
➢ 15'15 h Calentamiento Dúo técnico mixto y femenino Junior/ Dúo libre Senior 

➢ 16'00 h Competición Dúo técnico mixto y femenino  

➢ 16'40 h Dúo libre Senior  

➢ 16'50 h Calentamiento Equipo libre Junior  

➢ 17'20 h Competición Equipo libre Junior  

➢ 17'40 h Entrega medallas Dúo libre Senior/Equipo junior/Solo libre Senior 

➢ 18'00 h Fin Sesión 

 

Domingo sesión mañana 

➢ 9'00 h Calentamiento Dúo libre  femenino y mixto Junior 

➢ 9'45 h Competición Dúo libre mixto y femenino Junior  

➢ 10'20 h Calentamiento Rutina acrobática Senior y Junior 

➢ 10'50 h Rutina acrobática Senior y Junior  

➢ 11'40 h Calentamiento Solo técnico masculino y femenino Junior 

➢ 12'10 h Competición Solo técnico masculino y femenino Junior  

➢ 12'45 h Entrega de medallas Solo junior, Dúo Junior, Rutina acrobática Junior y rutina 

acrobática Senior 

➢ 13'00 h Fin sesión 

 

 

 

 


