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Vocalia de Natacion
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Vocalia de Natacion. Composicion

Vocal; Elena Osete

Equipo de apoyo:  Silvia Antolin

Pablo Morales

Mariano Rubio
Correo electronico: Web:
vocal.natacion.ctam@gmail.com  https://arbitros-fmn.es

Persona de contacto en Federacion

Marivi Roldan marivi.roldan@fmn.es
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Vocalia de Natacion. ;Qué hace la Vocalia?

La Vocalia de natacién se encarga de:

. (Confeccionar los jurados de todas las competiciones FMN
y no FMN

- Cubrir las posibles bajas de cada uno de los jurados
 Realizar cursos de acceso a arbitro de natacion

« Realizar jornadas y test de actualizacion de
conocimientos

« Asistir a las reuniones de la Comision Técnica de
Natacion de la FMN
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& CTAM

Comunicacion con Vocalia vy personal federativo (|)

« Confirmacion de convocatorias
marivi.roldan@fmn.es vocal.natacion.ctam@amail.com

Adjunto convocatoria para el sabado 4 de febrero en la piscina de POZUELO

Ruego confirmacion antes de las 12,00 h. del lunes 30 de Enero, si puedes formar parte de esta convocatoria a los e-mail marivi.roldan@fmn.es y

vocal.natacion.ctam@gmail.com).

Te agradeceria mandaras tu contestacion a los dos.
Gracias

Saludos

MARIVI ROLDAN

Comite Técnico de Arbitros
Telef. 914337561
marivi.reldan@fmn.es

FMN
L 4
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Comunicacion con Vocalia vy personal federativo (|)

« Confirmacion de convocatorias

Importante:

- Firmar los correos con vuestro nombre para saber quiéen
los envia

- (Contestar sobre el correo que se envia, una respuesta
por convocatoria

- Siempre contestar a ambas direcciones de correo
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Comunicacion con Vocalia v personal federativo (Il)

- Licencias, cobros y temas federativos
marivi.roldan@fmn.es

- Problemas con la plataforma web
vocal.natacion.ctam@gmail.com

- Otras consultas
Responder Unicamente a los correos que esté indicado en la
consulta
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Comunicacion con Vocalia v personal federativo (ll)

- Urgencias / Imprevistos

Sinos sucede un viernes por la mafana:
- Contactar via teléfono con la Federacion (91 433 75 61)

« Correo electronico a Mariviy a Vocalia
Si es un dia no habil o un viernes tarde (la Federacion esta cerrada),
contactar directamente con Vocalia mediante un correo electronico.

Si es algo muy urgente llamar por teléfono / enviar Whatsapp a la
\Vocal.
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CTAM

Web CTAM

https://arbitros-fmn.es

( Vocalia de Natacion
CTAM

Usuario: Contrasefa: l

DISPONIBILIDAD

e o O o

FMN e
Y 4

L=n i
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Web CTAM

‘ Inicio ‘ Datos +

Disponibilidad | Documentos + | Actuaciones ‘ Formacion +

Pagina principal
Novedades

i Estan disponibles los resultados del test de natacidén adaptada. Quienes no hayan alcanzado 16 puntos, recibiran un test de repesca.
i La presentacién del curso de natacion adaptada puede descargarse en el apartado Documentos.

Tests de conocimientos

Z{Curso de natacion adaptada: ;Resultados disponibles!
&) Resultados test

Resultado TEST NATACION 2022/2023

A
-'T'lResultados test
&) Resultados repesca

Anadir foto

i Para actualizar la base de datos de fichas personales, por favor sube una foto tipo DNI o pasaporte en el apartado Afdadir foto que encontraras en la
pestafia de Datos.

Se van a incluir en la pagina principal de la Web noticias acerca del
CTAM vy de la FMN.
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CTAM

Web CTAM. Datos

D¢

Inicio ‘ Disponibilidad
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Web CTAM. Datos

Datos Personales

Nombre: ELENA OSETE GARCIA

- Datos personales

- NIF: 022252885

: Fecha Nacimiento dd/mm/aaaa:|01/01/1991

i E-Mail: \hola.hoa@hola.com |

: Teléfono:

Foto personal

Por favor, sube tu foto tipo DNI o pasaporte, en formato de imagen (no pdf).

. @ Elige el archivo:

| Seleccionar archivo | Ningun archi...seleccionado

[Enviar|

Cambio Contrasena

i Contrasefia antigua: | |

« Modificacion contrasena

i Contrasefia nueva:| |

i Repite contraseﬁa:| |
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Web CTAM

« Disponibilidades

+ Documentos | Ac
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)]
&

Web CTAM. Disponibilidad

« Semanal

Semana del 10/10 al 16/10

- Marca las sesiones en las que estés disponible. Puedes hacerlo hasta el doming 09/10.

- La disponibilidad se graba al pulsar 'Guardar'. Si pulsas 'Guardar' sin ninguna opcién marcada, no se envia ninguna disponibilidad.
- Para modificar los datos enviados, slo tienes que volver a entrar, cambiar las opciones que desees, y pulsar 'Guardar'.

- Por favor, envia un correo electronico a la Vocalia si tu disponibilidad cambia después del plazo y antes de la competicion.
Disponibilidad:

U Sabado tarde

U Domingo mafana
LJ Domingo tarde

»> GUARDAR

Por un problema del servidor de correo electronico, algunos correos de confirmacion no se envian correctamente.
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, CTAM
Web CTAM. Disponibilidad

- Disponibilidad Temporada

Disponibilidad temporada 2022-23

o=
- Marca las sesiones en las que, normalmente, estés disponible para ser convocado.

- La disponibilidad se graba al pulsar 'Guardar'. Si pulsas 'Guardar' sin ninguna opcién marcada, no se envia ninguna disponibilidad.
- Para modificar los datos enviados, sdlo tienes que volver a entrar, cambiar las opciones que desees, y pulsar 'Guardar'.

- Al rellenar aqui la disponibilidad, no es necesario que envies ningun correo electronico a la Vocalia.

Disponibilidad:

(J Lunes mafiana

(J Lunes tarde

(J Martes mafiana
[J Martes tarde

U Miércoles mafiana
L Miércoles tarde
U Jueves mafiana
L) Jueves tarde

U Viernes mafiana
Viernes tarde
Sabado mafiana
Sabado tarde
Domingo mafiana
Domingo tarde

»» GUARDAR
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Web CTAM. Documentos
>onibilidad Actuaciones | Fi DocumentaCién Técnica

NATACION OLIMPICA

i
< ! Reglamento técnico de natacion 2017-2021

< 'Aspectos técnicos CNA-RFEN 2017-2021
£ Presentacién cambios reglamento CNA-RFEN

NATACION MASTER

1
& Reglamento técnico de natacion master 2017-2021
NATACION ADAPTADA

i

2! Presentacién curso Natacién Adaptada (nov. 2022)
1

£ Presentacién curso FEMADDI (nov. 2022)

TEMPORADA 2022-2023

i r .
£ Presentacién jda. formativa Jueces Arbitros

1
£ Presentacién jda. formativa Jueces de Carrera
i

2 Presentacién reunién técnica anual

CURSO ARBITROS 2022

i Presentaciones curso de arbitros
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Web CTAM. Actuaciones

Inicio | Datos + | Disponibilidad | Documentos + Formacion +

Actuaciones

Actuaciones: 15
Renuncias: 0
Convocatorias Iniciales: 14

Convocatorias Totales: 15

IFPRIRMIF
TEMPORADA

*Contabilizadas hasta 17/08/2022

CURSO DE ARBITROS DE NATACION. Vocalia de Natacién - Funcionamiento 21-22y 28-29 de Enero 2023



B8\ Vocalia de Natacién
: CTAM

)]
&

Web CTAM. Test de Conocimientos

Tests de conocimientos

 TEST Natacion: ;DISPONIBLE! Hasta 11/10/2022 A

Test de reciclaje anual CTAM

Estas a punto de empezar el test de conocimientos, por favor lee con atencidn los siguientes puntos:

1. No existe tiempo limite para cada pregunta.
2. Al pulsar 'guardar’, las respuestas quedan grabadas. No es necesario responder todas las preguntas de una vez.
3. Puedes modificar las respuestas cuantas veces desees hasta la fecha tope. Entonces, las respuestas marcadas seran consideradas definitivas.

9

-

EMPEZAR!
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Convocatorias v sustituciones

Calendario de Competicion - Piscinas

3

Confeccion de Jurados

3

Envio de convocatorias iniciales (martes - miércoles)

3

Disponibilidad activa en la web (cuando se envien las convocatorias)

3

Fin disponibilidad (domingo anterior a la competicion)

4

Sustituciones (lunes)

CURSO DE ARBITROS DE NATACION. Vocalia de Natacién - Funcionamiento 21-22y 28-29 de Enero 2023



Vocalia de Natacion
CTAM

Convocatorias v sustituciones

Periodo para confirmar participacion en

Se envian las convocatorias para la semana 2 :
jurado

Se envian las sustituciones a las

Se activa la disponibilidad en la web .
convocatorias de semana 2

- Finaliza plazo disponibilidad en la web
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I'|'I BN\ Vocalia de Natacion
& CTAM

Disponibilidad

- Para cubrir la bajas:

« Marcar disponibilidad en Web del CTAM — Disponibilidad semanal (Si
la disponibilidad cambia y ya no se puede modificar en la Web,
enviar correo a Vocalia)

* Unavez marcada, no enviar un correo con la misma informacion

* Hasta domingo anterior al fin de semana de la competicion

 Sjya estas convocado en una sesion, no marcar como disponible

- Fines de semanas especificos
(Campeonatos, excesivo numero de piscinas, etc.)

* (Correo de Marivi

« Marcar disponibilidad en Web del CTAM (Si la disponibilidad cambia
y ya no se puede modificar en la Web, enviar correo a Vocalia)

» Plazos especificados en correo
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Disponibilidad

- Genérica (para toda la temporada):

e Marcar disponibilidad generica en Web del CTAM. Tendréis que
marcar los dias (mafiana o tarde) que generalmente estais
disponibles

* Siladisponibilidad cambia, la podéis modificar

« Sj sabéis a ciencia cierta que un fin de semana 0 un cierto

periodo de tiempo determinado no vais a poder actuar, quitar
la disponibilidad y una vez pasado la volveéis a poner
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Disponibilidad

- Practicas:

- Marcar disponibilidad en Web del CTAM — Disponibilidad
semanal (Si la disponibilidad cambia y ya no se puede
modificar en la Web, enviar correo a Vocalia)

- Una vez marcada, no enviar un correo con la misma
informacion

- Hasta domingo anterior al fin de semana de la
competicion
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Convocatorias practicas

Disponibilidad activa en la web (cuando se envien las convocatorias)
Martes - miércoles

3

Fin disponibilidad (domingo anterior a la competicion)

3

Envio de convocatoria de practicas (lunes)
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Convocatorias practicas

Se envian las sustituciones a las

Se envian las convocatorias para la semana 2 .
convocatorias de semana 2

Se activa la disponibilidad en la web Competicion

. Finaliza plazo disponibilidad en la web
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Derechos de arbitraje

. ARBITROS 23,70
NATACION Transporte material por competicion 15,50
Gastos de desplazamiento 12,60

Los derechos de arbitraje se refieren a competiciones de hasta
2 h. 30 m. de duracion.

Si se supera dicho tiempo se tarifara a razon de periodos de 15
m., prorrateando el coste.

Coste 15 m. 2,37€
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Dobles Licencias (Criterio de la Vocalia):

- Nadador. No seran convocados en pruebas de su misma
categoria

- Nadador master. No seran convocados en pruebas de categoria
master

« Técnico. No seran convocados en pruebas de las categorias en
las que su club tenga actividad, independientemente de la
categoria que entrene

« Directivo. No seran convocados en pruebas de las categorias en
las que su club tenga actividad

- NO APLICABLE PARA LA REALIZACION DE LAS PRACTICAS
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Uniformidad

« Polo del CTAM

 Resto equipacién color blanco (pantaldn,
calcetin y calzado)

« Elpantaldn ha de ser largo, no mallas,
no piratas, no flecos, no rotos...

Es muy importante la imagen que damos al
resto de asistentes a la competicion.

7¢ )

Practicas :
« Polo o camiseta totalmente blanco 'ﬁ\ s <

« Resto equipacién color blanco (pantaldn, calcetin y calzado)
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Puntualidad

30 minutos antes del comienzo de la competicion a pie de piscine
(convocatoria siempre horario de comienzo)

Presentarse al Juez Arbitro en la piscina

Correctamente uniformados

Como excepcion, se podra requerir que se acuda con mayor
antelacion (arbitros secretaria, relojes ...)

« En el caso de gue nos surja un imprevisto en el momento de
acudir a la competicion que nos impida llegar a nuestra hora o
incluso no acudir, avisar por teléfono inmediatamente al Juez
Arbitro o a cualquier otro integrante del jurado de la Competicion
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Responsabilidad y Comportamiento

« Debemos comportarnos de una manera correcta siempre de
acuerdo a las indicaciones del Juez Arbitro en cémo debemos
situarnos en la piscina (Cronos sentados, actuacion Inspectores
de Virajes, posicién de los Jueces de Carrera, etc.)
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Responsabilidad y Comportamiento

« Aevitar: T iy B
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Responsabilidad y Comportamiento

« Al finalizar l@a competicion, no olvidar dejar los espacios
habilitados para el desarrollo de nuestro trabajo en condiciones
Optimas

 En la piscina, recordar que debemos respetar el espacio de
trabajo de otras personas, gque igualmente estan desarrollando
funciones especificas de la competicion
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Material de competicion (maletin, campanas, cuentavueltas...)

« Ser responsable de lo que llevamos

« Estar enlainstalacion a la hora que nos indiquen

« Si no ha llegado el personal de secretaria, comenzar con las
labores de toma de bajas, sustituciones, etc.

« Una vez finalizada la competicion, comprobar que tenemos
todo el material guardado
m Q

t — '! . 2

&

[}
X
iA.
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Teléfono movil / Smartwatch

« No esta permitido su uso durante el calentamiento, desarrollo de
la competicion, entrega de medallas, reunion anterior y posterior a la
competicion

* Los teléfonos moviles permaneceran en la mochila en silencio o
apagados

« Los smartwatch no podran ser utilizados para leer mensajes o

@

RRSS, se deberan poner en silencio
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Informes Competicion

CURSO DE ARBITROS DE NATACION. Vocalia de Natacién - Funcionamiento

. Se solicitardn siempre al Juez Arbitro vy, aleatoriamente, a
algun miembro del jurado

e Se podra enviar a la Vocalia un informe de la competicion
aungue no se haya pedido

« Losinformes se haran mediante Informe de competicion - Juez Arbitro

I limen te inf s nos ayudarén a mejorar, por favar, siempre que sea

f ormu l 3 ri 0 d 2 G 00 g l fa D 0CS, P revi 0 posiie aénalocon o meyor grado posii d detals

enlace que se enviara por correo __
El@CtréniCO Datos tecnicos

. Aportar toda lainformacion que |

Competicion ©

se pueda para que sea util

21-22y 28-29 de Enero 2023
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Acta de la Competicion

. Latiene que cumplimentar el Juez Arbitro de la competicion

« Al cumplimentarla reflejar fielmente las incidencias ocurridas en la
competicion sin hacer valoraciones

 Jurado, hora de comienzo v finalizacion
« Retrasos

- Nadadores y/o arbitros lesionados
 Deficiencias de la piscina

« Cualguier otra incidencia que se considere relevante
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'mn Federacién Madrilefia de Matacién
of José Martinez de Velasco, 3
Telef 91 4337112

e o 7 28007 MADRID NATACTON ACTA 0 ecvvvvecnnriee
Acta de la Competicion e
Fegha .
Piscing ....... .
Cronometrae; MANUAL......... ELECTRONICO........... Caracteristicas- agua: dulcs ... Salada. ... .. Vialor pH ..........Temperatura...... .. ......

COMPOSICION DEL JURADO C.LF. LOCALIDAD

JUBZ ARG MESGURIO ..o
Jugz Artitrg femening. ...
Juez de 5alias MAsEing. . ...cooeeecee s

JUBZ g8 SaIEEE FEMENMNC ... e

Jueces de: (1) Camera [2) Virsjes (3) Estics

AYUDANES JUSE 32 SaIIES ....cvcecics e soes st st e caba s et s bt bbb s e s bt et

Soports informatico. .

RELCU M CRONOMETRADORES C.F. LOCALIDAD

SE ENVIA INFORME AMPLIADO: 1. NO...._..

Fao. s e JUBZATBIID. e
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m (BN Vocalia de Natacion
@ CTAM

Examen
Sabado 04/02 10.00-12.00 Examen
Lunes 06/02 Publicacion notas
Sabado 11/02 10.00-12.00 Recuperacion
Miércoles 15/02 Publicacion notas definitivas

e Minimo del 80% de respuestas correctas. Constara de 50
preguntas con respuesta unica (verdadero o falso)

* Recuperacion, igual, minimo de 80% de respuestas correctas

e 5 practicas en competiciones de la FMN durante la temporada
2022/2023

e 4 practicas seran de cronoy 1 de secretaria
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/Qué hacer una vez haya aprobado el examen?

- Unavez se haya aprobado el examen, estaremos listos para
realizar las practicas

- Deberéis ir marcando vuestra disponibilidad semanalmente
para que se 0s convoque
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;Qué hacer una vez hava finalizado las practicas?

- Se 0s comunicara a través de un correo electronico
. Tramitar la licencia de arbitro con la FMN (44€)

- Sise tiene licencia de Deportista, Tecnico o Directivo no hay
gue pagar licencia. Hay que comunicarlo a la FMN

- Marcar la disponibilidad genérica en la web CTAM

- Cuando ya tengamos la licencia tramitada y marcada la
disponibilidad genérica, estaremos listos para ser
convocados como arbitros
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¢Dudas o preguntas?
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