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INTRODUCCION

El Ayuntamiento de Madrid, a través de la Direccién General de Deporte y los 21
distritos, convoca la 43 edicién de los Juegos Deportivos Municipales.

Los Juegos Deportivos Municipales se organizan con la filosofia de ofrecer a la
poblacién madrilena la posibilidad de practicar un tipo de deporte en el que primen
la participacion y la satisfaccion de jugar, asi como la integracion y la educacién en
valores como la solidaridad y el respeto hacia el contrario, por encima de los
resultados y las clasificaciones. En definitiva, que el afan de superacién se desarrolle
a través de la propia actividad fisica y no a través de la victoria sobre el contrario.

Los Juegos Deportivos Municipales, junto con las Copas de Primavera en categorias
de menores y otros torneos municipales que se puedan convocar, configuran las
denominadas Competiciones Municipales.

La organizacién, direccion y puesta en marcha de los Juegos Deportivos Municipales
depende, en todas sus facetas, de la Direccion General de Deporte del Ayuntamiento
de Madrid y de los 21 distritos, asi como todas aquellas competiciones que le sean
asignadas a los mismos de forma expresa.

La 43 edicion de los Juegos Deportivos Municipales se inscribe en la convocatoria
de Deporte Infantil de la Comunidad de Madrid.

Las Competiciones municipales se rigen en todos sus aspectos por la Normativa
General y su cumplimiento es seguido por los Comités de Disciplina Deportiva,
Competicion y Apelacion.

El Reglamento Técnico aplicado en cada deporte es el marcado por la federacion
deportiva correspondiente, entendiendo por Reglamento Técnico, aquel que
especifica y regla las causas propias del juego, con las salvedades de los puntos que
se indican en las normativas de cada modalidad deportiva, que prevaleceran sobre el
reglamento de la federacién correspondiente.

En las Competiciones municipales pueden participar todas las asociaciones, centros
escolares, clubes, entidades y personas que lo deseen, individualmente o por
equipos, siempre que se inscriban correctamente en los plazos correspondientes y lo
permitan las posibilidades de organizacion.

La organizacion técnica de los Juegos Deportivos Municipales se realiza, en todos
sus deportes, con la colaboracion de las federaciones deportivas correspondientes.

En la temporada 2022-2023 se ofrecen un total de 30 disciplinas deportivas de las
qgue 12 son deportes de equipo y 18 individuales.
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1. PARTICIPACION E INSCRIPCIONES
1.1 Condiciones de Participacion

Podran participar todas las asociaciones, centros escolares, clubes, entidades y
personas que lo deseen.

La reglamentacion que rige los Juegos Deportivos Municipales en Natacion es la
presente Normativa y la Normativa General de los 43 Juegos Deportivos Municipales

No se admite la participacion de deportistas con licencia federativa en la especialidad
de Natacién en la temporada 2022-2023.

Para adquirir la condicién de participante se deberd cumplimentar y tramitar toda la
documentacion en los plazos previstos y aceptar la normativa vigente.

En caso de accidente deportivo, las personas participantes en las competiciones
municipales deberan acudir a la Seguridad Social (IMSALUD) o a un seguro privado
propio.

Todos los equipos y deportistas deberan darse de alta, de forma gratuita, en la web
municipal en el apartado Competiciones deportivas municipales 2022-2023.

La inscripcién de deportistas, en aplicacion del punto 4.5 de la Normativa General de
los 43 Juegos Deportivos Municipales, es responsabilidad de la persona delegada del
equipo.

Las personas delegadas de cada equipo deberan disponer y poner a disposiciéon de la
Organizacion, cuando esta asi lo requiera, la siguiente documentacion:

Categorias desde prebenjamin a infantil:

e Hoja de Inscripcién del equipo

¢ Documento acreditativo de la fecha de nacimiento.

e Autorizacion del tutor/a legal para participar en las competiciones
municipales.

Categorias cadete y juvenil:

e Hoja de Inscripcién del equipo

e D.N.I./N.L.LE./Pasaporte

e Autorizacion del tutor/a legal para participar en las competiciones
municipales.
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https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Cultura-ocio-y-deporte/Deportes/?vgnextfmt=default&vgnextchannel=c7a8efff228fe410VgnVCM2000000c205a0aRCRD
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Cultura-ocio-y-deporte/Deportes/?vgnextfmt=default&vgnextchannel=c7a8efff228fe410VgnVCM2000000c205a0aRCRD
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Buscador/Competiciones-Deportivas-Municipales-2022-2023/?vgnextfmt=default&vgnextoid=3272bdf3ca5b2810VgnVCM1000001d4a900aRCRD&vgnextchannel=7db8fc12aa936610VgnVCM1000008a4a900aRCRD

En caso de no presentarse la documentacion cuando sea requerida por la
Organizacion, sera de aplicacion el apartado 5, punto 5.6. Alineaciones indebidas,
parrafo 1, “Dar entrada a participantes sin inscripcion en los Juegos”.

1.2 Fechas de inscripcion

La inscripcién de entidades y deportistas debera realizarse desde el 15 de noviembre
y hasta el dia 12 de diciembre de 2022, si bien se podran seguir inscribiendo
deportistas posteriormente y una vez abierto de nuevo el plazo el 9 de enero de
2023 hasta el dia 13 de febrero y siempre con quince dias habiles de antelacién a la
fecha de celebracion de la jornada correspondiente.

Envio, via correo electrénico, de la hoja de inscripcion a la competicion de la jornada
correspondiente, totalmente cumplimentada por ordenador, dentro de las fechas
indicadas para cada jornada, a la Federacién Madrilefia de Natacién a la siguiente
direccion: charo.lopez@fmn.es

Transcurridas 48 horas de la finalizacion del plazo de entrega de inscripciones, se
publicara en la pagina Web de la Federacion Madrilena de Natacién, la relacion de
todos aquellos equipos de los que se hayan recibido las mismas. A partir de esta
fecha, existird un plazo de 24 horas para realizar las reclamaciones oportunas, que
podran hacerse en el teléfono:

91502 16 02 / 915 021 604.

1.3 Lugares de informacion

Oficinas de Promocién deportiva de los 21 distritos.

2. ESTRUCTURA DE LA COMPETICION

2.1 Categorias
Prebenjamin Nacidos/as en 2015y 2016
Benjamin Nacidos/as en 2013 y 2014
Alevin Nacidos/as en 2011 y 2012
Infantil Nacidos/as en 2009 y 2010
Cadete Nacidos/as en 2007 y 2008
Juvenil Nacidos/as en 2005 y 2006
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https://federacionmadridnatacion.es/index.php/competiciones-natacion
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Actualidad/Actividades-y-eventos/Oficinas-de-promocion-deportiva/?vgnextoid=3e9cb1faf4ac6310VgnVCM1000000b205a0aRCRD&vgnextchannel=ca9671ee4a9eb410VgnVCM100000171f5a0aRCRD

2.2 Fechas

JORNADA

Primera
28.01.2023

Primera
04.02.2023

Primera
11.02.2023

CATEGORIAS-PRUEBAS PISCINAS

Alevin

50 Crol

25 raza

4X25 Estilos espalda, braza,
mariposa, crol

Infantil
50 Crol
100 Estilos
4X50 Estilos

CDM
,Concepcién
Angel Nieto (1)

6x50 Libre mixto inclusivo

Prebenjamin y benjamin
25 Crol
50 m. Crol
4X25 Espalda

Cadete y juvenil

50 Crol
100 Estilos An eCI l?lli\gto (1)
4X50 Estilos &

6X50 Libre mixto inclusivo

Alevin

50 Crol

25 Braza

4X25 Estilos: espalda, braza,
mariposa, crol

Infantil CDM
50 Crol Angel Nieto (11)
100 Estilos
4X50 Estilos

Prebenjamin y Benjamin
25 Crol
50 m. Crol
4X25 Espalda
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HORARIOS

Alevin e Infantil:

e Calentamiento10:00h
e Competicion 10:30h

Prebenjamin y Benjamin:

e Calentamiento 12:00h
e Competicion 12:30h

e Calentamiento 10:00h.
e Competicion 10:30 h.

Alevin e Infantil:

e Calentamiento10:00h
e Competicion 10:30h

Prebenjamin y Benjamin:

e Calentamiento 12:00h
e Competicion 12:30h
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JORNADA CATEGORIAS-PRUEBAS PISCINAS HORARIOS
Alevin
ig(;zfr?alcdrzl Alevin e Infantil:
4X50 Crol e Calentamiento10:00h
Infantil e Competiciéon 10:30h
CDM
50 Espalda .,
Segunda 50 Braza ,Concepaon
18.02*.*2023 2X50 Crol Angel Nieto (1)
4x50 Estilos mixto inclusivo ., ..
Prebenjamin y Benjamin:
Pr;geETa;Tégy B e Calentamiento 12:00h
4X25pCroI o Competicion 12:30h
Cadete y Juvenil
15%‘%‘2833 28 Eigj;da ’ CDM e Calentamiento10:00h
T 4X50 Crol Angel Nieto (1) e Competiciéon 10:30h
4x50 Estilos mixto inclusivo
Algf\')"lrilspal da Alevin e Infantil:
iggg‘cgf)l e Calentamiento10:00h
e Competicién 10:30h
Segunda In;%nélslpalda i CDM
18‘03;2023 50 Braza Angel Nieto (Il)
4Bl Prebenjamin y Benjamin:
P'éesbfzzja;](;: ¥ SR e Calentamiento 12:00h
4X25pCroI e Competicién 12:30h
Reunién Delegados/as y/o CDM )

22.04.2023 entrenadores/as Fernando Martin B ==
FINAL DE TOdiZ Ie:;rﬁgus:?gsdel e Calentamiento10:00h
MADRID prog : CDM e Competicién 10:30h

43 Juegos Deportivos .
Municipales, de las categorias COmEEpE
06/05/2023 ’

benjamin, alevin, infantil,
cadete y juvenil

**Las entidades se distribuirdn, en tres grupos. Uno de ,eIIos participara en el CDM
Concepcion. Los otros dos grupos lo hardn en el CDM Angel Nieto, en distintas fechas,
indicadas en el cuadro anterior.
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Usuario
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2.3 Fases
Fase clasificatoria:

Esta fase celebrara dos jornadas clasificatorias: La categoria prebenjamin participara
sin opciodn a clasificacion posterior. Las categorias benjamin, alevin, infantil, cadete y
juvenil clasifican para la Final de Madrid los 6 mejores tiempos de cada
prueba/categoria.

Final de Madrid:

e Estafase seregird por la misma Reglamentacién Técnica Especifica que en las
jornadas clasificatorias, exceptuando el punto 6 de la citada reglamentacion,
en cuanto a relevos se refiere.

e En las pruebas individuales de la Jornada Final, aunque un/a deportista esté
clasificado entre los 6 mejores tiempos en varias pruebas de las jornadas
clasificatorias, inicamente tendra opcién de nadar en una sola prueba final,
gue sera elegida, previamente, por su técnico-responsable, en la reunién de
coordinaciéon que tendra lugar el 22 de abril de 2023, a las 10:00 horas en el
CDM Fernando Martin.

La no asistencia a esta reunién otorga a la Organizacion la potestad para elegir la
prueba a nadar.

Los resultados de cada jornada y sede, asi como, los de cada jornada y categoria se
publicardn en la pagina electronica de la Federacion madrilena de Natacién.
Transcurridos cinco dias habiles desde la publicacion, los resultados se daran por
validos y definitivos, no admitiéndose reclamaciones sobre los mismos.

3. REGLAMENTACION TECNICA

1) La Organizacion asignard a cada entidad inscrita el Centro Deportivo
Municipal en el que participara-

2) En las categorias prebenjamin, benjamin y alevin, la participacion podra ser
mixta, tanto en las pruebas individuales como en las de relevos. Las entidades
podran participar con un equipo por categoria y con un maximo de seis
nadadores/as por prueba.

3) En el resto de las categorias, las entidades podran participar con un equipo
por categoria y sexo, con un maximo de tres participantes por prueba.

4) Las entidades podran presentar un equipo de relevos por categoria y prueba.
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5) En las pruebas de relevos los equipos podran estar constituidos con un
maximo de dos nadadores de uUltimo afo de la categoria inmediata inferior, sin
gue ello exima del cumplimiento del punto 6 siguiente.

6) En cada jornada, un mismo participante podra disputar un maximo de 2
pruebas, ya sean individuales y/o de relevos. En la Final de Madrid solo podra
nadar una prueba individual en su categoria oficial y por coincidencia, en las
jornadas de clasificacién aparecer en los dos relevos (ver punto 5).

7) Participantes, deberan zambullirse de cabeza desde el poyete de salidas en
todas las pruebas en las que la salida sea en salto.

8) Participantes deberan llevar la indumentaria deportiva adecuada a una
competicion de Natacion (no se aplicard Normativa FINA).

9) Las bajas se realizaran hasta 45 minutos antes del comienzo de cada jornada.
Habrad un plazo de 45 minutos antes del comienzo de las pruebas de
categorias Prebenjamin y Benjamin y otro plazo de 45 minutos antes del
comienzo de las pruebas de categorias Alevin y Infantil.

10)Se autorizan tres sustituciones por equipo y jornada, en el TOTAL de las
categorias incluidas en esa jornada. No se aplicara Normativa RFEN/FMN
para los no presentados.

11)La direccién de la competicién, en cada una de las sedes, tendrd un
responsable designado por el municipio, entidad organizadora y/o la F. M. de
Natacion.

12)El control y desarrqllo de las jornadas de competicién sera dirigido por el
Comité Técnico de Arbitros de la Federacién Madrilena de Natacion.

13)La persona Juez Arbitro de cada sede y jornada, resolverd dudas e informara
del motivo de las descalificaciones, hasta 30 minutos después de la
finalizacién de cada jornada, a los técnicos interesados.

14)Sistema de salidas: dos salidas

15)En las pruebas de 50 m. crol prebenjamin y benjamin y de 100 m. crol alevin
Unicamente podrad inscribirse un participante por equipo y categoria

16)En la prueba de 50 m. crol alevin la participacion seguird siendo de seis
nadadores maximo (como especifica el punto 1).

*En el estilo crol, el nadador se encuentra en posicion ventral o prona (boca abajo), y
consiste en una accion completa de ambos brazos (brazada) de forma alternativa,
primero una accion completa del brazo derecho y luego otra accién completa del brazo
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izquierdo, en un movimiento similar al de las aspas de un molino, y un numero variable
de batidos de pierna (patada), dependiendo del nadador y de la distancia de la prueba
a nadar.

17)La prueba de 4x25 espalda, a realizar por las categorias prebenjamin y
benjamin, consistira en nadar 25 m. a espalda cada uno de los 4 componentes
del relevo. La salida se realizara desde el agua y con dos manos colocadas en
los agarraderos de salida o al bordillo. Los siguientes relevistas saldran cuando
el companero/a toque con una mano la pared mientras esta de espalda.

18)La prueba de relevos de 4x25 metros, categoria Alevin, consistira en nadar en
el siguiente orden: 25 m. Espalda - 25 m. Braza - 25 m. Mariposa - 25 m. Crol.
La salida de la primera posta se realizara desde el agua.

3.1 Reglamentacion Técnica Natacion Inclusiva

La composicion de los relevos inclusivos sera:

e Relevo 6x50 libres mixto:

o La composiciéon del relevo deberd ser de dos nadadores sin
discapacidad y cuatro con discapacidad.

o Los nadadores sin discapacidad deberan ser uno de cada sexo.

o Entre los nadadores con discapacidad debera haber, al menos, un
nadador de cada sexo.

o El orden de salida sera a criterio del entrenador de cada equipo.

e Relevo 4x50 estilos mixto:
e La composicion del relevo sera la de dos nadadores sin discapacidad y dos
nadadores con discapacidad.
e Los nadadores sin discapacidad deberan ser uno de cada sexo.
e Los nadadores con discapacidad deberan ser uno de cada sexo.
El orden de salida serd a criterio del entrenador de cada equipo. Se respetara el orden
de los estilos: Espalda - Braza - Mariposa - Crol.

4. COMITE TECNICO Y RECLAMACIONES
El Comité Técnico, para los 43 Juegos Deportivos Municipales, estara formado por:

e 2 representantes del Ayuntamiento de Madrid.
e Un/arepresentante designado/a por la Federacion Madrilena de Natacion.

Cualquier participante tendrd derecho a presentar reclamaciones sobre los
incidentes que puedan producirse en la competicion, siguiendo el procedimiento que
marca la Normativa General de los 43 JDM.
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5. PREMIOS Y TROFEOS

e En la Final de Madrid recibiran medalla los tres primeros puestos de cada prueba
por categoria y género.

Puntuacién por Equipos:
Puntuaran todos/as los/as nadadores/-as que participen en las jornadas
clasificatorias, segun el siguiente baremo: 1° - 300 puntos, 2° - 299 puntos, 3° -

298 puntos, 4° - 297 puntos, ..., 300° - 1 punto.

En relevos la puntuacién serd doble y los/as nadadores/as integrantes de los
mismos, clasificados en los tres primeros puestos, recibirdn medallas.

e Equipos: recibiran trofeos de 1°, 2° y 3° clasificado por puntuacion total.
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