P

YV V.V V V V V V V. V V V

V V. V V VYV V V

I
Federacion Ma'drileﬁa’de Natacion ﬁ‘%
NATACION ARTISTICA Ayuntamiem(.)fleVaIdemoro

Campeonato de Madrid OPEN Junior - Senior
24-25 de febrero 2024

Piscina Municipal Valdesanchuela - Valdemoro

Sabado sesidon mafnana

9'00 h Calentamiento Solo libre Junior femenino y masculino / Solo libre Senior
9'45 h Competicion Solo libre Junior femenino y masculino / Solo libre Senior
10'45 h Calentamiento Equipo técnico Junior

11'30 h Competicion Equipo técnico Junior

12'00 h Fin sesién

Sabado sesioén tarde

15'15 h Calentamiento Duo técnico mixto y femenino Junior/ Duo libre Senior
16'00 h Competicién Duo técnico mixto y femenino

16'40 h Duo libre Senior

16'50 h Calentamiento Equipo libre Junior

17'20 h Competicion Equipo libre Junior

17'40 h Entrega medallas Duo libre Senior/Equipo junior/Solo libre Senior
18'00 h Fin Sesidn

Domingo sesion mafiana

9'00 h Calentamiento Duo libre femenino y mixto Junior

9'45 h Competicion Duo libre mixto y femenino Junior

10'20 h Calentamiento Rutina acrobética Senior y Junior

10'50 h Rutina acrobatica Senior y Junior

11'40 h Calentamiento Solo técnico masculino y femenino Junior

12'10 h Competicion Solo técnico masculino y femenino Junior

12'45 h Entrega de medallas Solo junior, Duo Junior, Rutina acrobatica Junior y rutina
acrobéatica Senior

13'00 h Fin sesién
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