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NATACION ARTISTICA T
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Il Jornada Liga Figuras Alevin - Infantil y Rutinas Técnicas Junior

Dia 20 de enero 2024 — Centro de Natacién M86

SESION TARDE

e 14:20 Acceso instalacion

e 14’30 h calentamiento solo

e 15'00 h competicion solo

e 16'15 h calentamiento figuras alevin
e 16'45 h figuras alevin

e 18'00 h calentamiento figuras infantil
e 18'30 h figuras infantil

e 20'00 h calentamiento equipo técnico
e 20'30 h competicion equipo técnico

e 21'00 h fin competicion
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Centro Deportivo



